Colombia: el impacto de la crisis actual en los derechos de las personas adultas mayores
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Fuente: Estadisticas calculadas a partir de las bases de
medicion de pobreza y desigualdad monetaria. DANE

Seguridad econdmica y trabajo

1,8 millones (28,4%) en pobreza monetaria
(DANE, 2021), e incremento de “pobreza
oculta”.

Solo 25,5% en edad de pension la recibe
(DANE y Fundacion Saldarriaga Concha, 2021),
extendiendo la vida laboral
predominantemente informal y con pagos
exiguos.

Tasa Global de Participacién disminuyd 4,8pp
entre 2019 y 2020, Tasa de Ocupacion en
5,6pp; desempleo crecid en 3,4pp.
(DANE,2021).

Oficios domésticos y labores de cuidado
actividad principal, en general de mujeres, sin
remuneracién ni reconocimiento.

“Dejamos de comer, claro, la leche, la
carne, rara vez comemos carne.”
Participante. Bogota, 2022.
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Fuente: Estadisticas calculadas a partir de las bases de medicién
de pobreza y desigualdad monetaria. DANE

Apoyos, vivienda y familia de
residencia.

Otros ingresos: aportes monetarios familiares o
gubernamentales (asistencia social y transferencias
condicionadas para 23,1% en 2021). (DANE y
Fundacion Saldarriaga Concha, 2021).

Familia primera red de soporte social y cuidado
reciprocos.

52,3% con pareja, 25,4% soltero(a) o separado(a), y
22,3% viuda(o).

En el 62,0% de los hogares donde habitan asumen
la jefatura. (DANE,2021)

Aumento hogares de una pareja (29,2%) y
unipersonales 14,2% (DANE, 2021).

60,0% (2021) Vs. 67,1% (2019) residia en vivienda
propia, pago servicios publicos genera privaciones
en nutricion y salud.

“Si yo trabajo no todo para mi, para ayudar a
mis papas.”
Participante. Bogota, 2022.
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Fuente: Estadisticas calculadas a partir de las bases de medicién
de pobreza y desigualdad monetaria. DANE

Salud

Casi todas afiliadas al sistema de salud, la
mitad al régimen subsidiado.

Dificultades de accesibilidad: poca
oportunidad en la atencidn, limitaciones
econdmicas, de movilidad y otras asociadas.
COVID-19 provoco distintos efectos:
mortalidad, letalidad, aislamiento, retardo en
consultas y control de otras patologias, e
incremento de sufrimiento emocional.
Aspectos positivos: visibilidad social,
recepcion de ayudas econdmicas y en especie,
solidaridad, priorizacién en el Plan Nacional de
Vacunacion.

“(...) toca hacer las correrias, ir a la consulta,
luego ir a autorizar, luego ir a la farmacia, ...”
Participante. Bogota, 2022.
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Fuente: Instituto Nacional de Medicina Legal y
Ciencias Forenses. Boletines

Participacion, entornos fisicos,
sociales y culturales.

Limitantes de participacién y apropiacién de
entornos:

Baja escolaridad formal (ausente en
12,93%, basica primaria 47,98%), 63,7% no
usa internet (DANE, 2021).

Inseguridad y hostilidad del ambiente fisico,
aumentos del transporte, percepcién de
discriminacion, falta de compaiia.
Situaciones de violencias (intrafamiliar,
accidentes,...); mas de un millén de victimas
del conflicto armado interno entre 61 y 100
afios (UARIV, 2022).

“No se podia ni salir de noche... Muchos
atracos, y chuzaban la gente”.
Participante. Bogota, 2022.

Colombia haavanzado en la consideracion de los derechos de las personas adultas mayores (mas de 7 millones, 14,% de la poblacion total) (DANE, 2021), pero en un contexto con problematicas diversas y significativa
desigualdad. El impacto de las crisis (pandemia COVID-19, financiera, alimentaria y de combustible), es mas grave para los grupos poblacionales en desventaja, como un buen porcentaje de las personas mayores,
particularmente mujeres y habitantes de zonas rurales. Las condiciones de precariedad y exclusidn en las cuales algunas personas mayores han vivido y viven, incluidos los efectos de las crisis actuales, han sido

“naturalizadas” como parte de su vida cotidiana. Las redes de apoyo (familiares), el trabajo informal, los programas estatales y de la sociedad civil, la adaptacién a los cambios y a las restricciones, configuran los
recursosy formas usuales de afrontamiento, asociadas con la fe religiosa.

Es necesario cumplir el marco politico y normativo existente para el respeto, proteccion y ejercicio efectivo de los derechos de las personas adultas mayores, con énfasis en las mas vulnerables, garantizando
acceso a salud, salario minimo vital y empleo formal; ademas, reducir las desigualdades prevenibles en el envejecimiento.

Investigacioén financiada por HelpAge en el marco de la iniciativa "Comprender el costo de la supervivencia", que explora cémo las
mujeres y los hombres mayores, en los paises de ingresos bajos y medios, se ven afectados negativamente por la crisis

alimentaria, de combustible y financiera (3F por sus siglas en inglés Food, Fuel and Finance).
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